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甘楽中学校１学年通信 令和３年３月１２日

One Team 第51号

3/10「生き方講演会」 （＊リモートによる ）がありました
３月 10日 (水 )14:00～「生き方講演会 *ﾗﾝﾁﾙｰﾑにてﾘﾓ

ｰﾄ」が実施されました。講師を務められた花岡伸和
さんは、 2004年アテネパラリンピック、 2012年ロン
ドンパラリンピック出場など、陸上競技や自転車競
技において長年に渡り数多くの国際舞台での出場経
験、講演会等の実績のある方です。

講演タイトル 『なりたい自分になるために
～残されたものを最大限に生かせ～』

お話の中で、「今自分自身ができることを見つけ、
一 生懸 命や る」、「未 来は 自分 がつ くれ る」、「今 で
きることを全力で」など、生徒の心に響くたくさん
のお言葉がありました。生徒は、講師の花岡さんか
ら多くの勇気と元気をもらえた様子で、一人ひとり
の目が生き生きと輝いていました。とても充実した
時間を過ごすことができました。 ＊リモートによる講演会の様子
生徒の感想より
今日は、お忙しい中「生き方講演会」を行っていただきありがとうございました。花

岡さんのお話を聞いて、「大事な、もう二度とない今・・・この時間を全力で過ごす」
ことの大切さに気づくことができました。私は、部活でレギュラーではないけれど、
今自分ができることを全力でやって、「自分で未来をつくっていきたい」と思いました。
今日は本当にありがとうございました。 1組女子
今日は、僕たちのために講演会を行っていただきありがとうございました。僕が花岡

さんのお話を聞いて心に残ったのは、「大切な人生、全力でやるから楽しい」、「大切な
人生、手をぬいてやるからつまらなくなる」というお話でした。僕は、一日一日を大切
に、全力ですごしていなかったかもしれません。花岡さんのお話を聞いて、もっと毎日
を大切にしていきたいと思いました。 2組男子
今日は、お忙しい中、甘楽中１年生のために講演をして下さり、ありがとうございま

した。私は、中学生になって初めての講演会参加だったので、緊張していました。今日
のお話は、今後の私たちの心の成長に大きく影響すると思いました。 ｢失ったものの数
を数えるよりも、残されたものを最大限に生かせ！ ｣。これは私にとってすごく心に響
きました。一日一日を大切にしていきたいです。改めてありがとうございました。

3組女子

週の予定 〈令和３年 〉 3/15(月 ) ～ 3/21(日 ) 3/15～ 完全下校17:45

日 曜 朝 学 １限 ２限 ３限 ４限 ５限 ６限 備 考
３ 月
15 月 生徒会朝礼 月１ 月２ 月３ 月４ 事 務 軽 事 務 軽 生 徒 会 朝 礼 事 務 軽

１の １ 学活 国語 英語 理科 減 日 に 減 日 に 減日 のため月 の①②③④ ､
１の ２ 学活 ★保体 社会 ★英語 よ り カ ッ よ り カ ッ 給食後下校 部活動休養日
１の３ 学活 国語 理科 数学 ト ト 完全下校13:30 SB13:40

16 火 読 書 火１ 火２ 火３ 火４ 行事 行事 ★ 授 業 変 更 あ り 火 の① ②
１の１ 数学 ★保体 国語 ★英語 立志式 ③④､ 立志式
１の２ 社会 ★美術 美術 ★国語 （＊教室リモート参加） 14:00～ 15:30（＊教室リモート参加）
１の３ 英語 ★保体 音楽 ★数学 完全下校17:45 SB17:55

17 水 読 書 水１ 水２ 水３ 水５ 水６ 生徒会 ★授業変更あり ★短縮４ ５分授業
１の１ 理科 保体 数学 技術 音楽 生 徒 水 の① ② ③ ⑤ ⑥ 授 業 、生
１の２ 国語 数学 理科 英語 ★数学 総 会 徒総会 （＊６校時教室リモート）
１の３ 英語 保体 社会 数学 技術 完全下校17:45 SB17:55

18 木 読 書 木３ 木４ 木５ 木６ 学 級 編 学 級 編 ★ 授 業 変 更 あ り 学級編成会
１の１ 家庭 社会 保体 ★英語 成 会 議 成 会 議 議 のため木 の③④⑤⑥ 授業 、
１の２ 数学 英語 技術 ★理科 に よ り カ に よ り カ 給食後下校 部活動なし
１の３ 理科 国語 保体 ★数学 ッ ト ッ ト 完全下校13:30 SB13:40

19 金 読 書 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 学 級 編 ★ 授 業 変 更 あ り 学 級 編 成 会 議 の た め
１の１ 数学 美術 美術 英語 国語 成 会 議 金 の② ③ ④ ⑤ ⑥ 授 業 、 ６
１の２ ★英語 数学 家庭 音楽 社会 に よ り カ 校時 ｶｯﾄ 部活動あり
１の３ ★社会 ★英語 理科 美術 美術 ッ ト 完全下校16:10 SB16:20

20 土
21 日 春 分 の 日 陸上スプリングチャレンジ練習記録会（ 北部運動公園陸上競技場）


