
私たちにできる感染予防行動
（人に移さないために）

①手洗い（登校後、授業後、トイレ後、
給食前（消毒も）、清掃後）

②マスク着用（学校敷地内、部活動中も）食事中はしゃべらない

③はなれて会話、触れ合わない

④すみずみまで丁寧に清掃
（清潔な環境を保つ）

いつもよりも
もう１歩離れよう



私達にできる思いやりの行動
（休む人の立場に立って）

①必要以上に知りたがらない
（聞かない、詮索しない）

②知ったことをむやみに人に知らせない

③「うわさ」を控える
④学習（授業）の情報提供に進んで協力

⑤手紙などで温かいメッセージを贈る


