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 休校が長くなる中、みなさん家で何をして過ごしていますか？やりたいことが思うようにできず、何をしていいのかわか

らない！という人も、中にはいるかと思います。 

 そんなとき、ぜひ本を手に取ってもらえたらと思い、このコンテンツを作ってみました。時間のある今こそ、普段できな

いことに取り組んでみるチャンスです。本選びの参考にし、読書を楽しんでもらえたら嬉しいです！ 

 

① 「風が強く吹いている」（三浦しをん）←冨澤先生・谷川推薦。 

昨年度先生推薦本の中で、唯一かぶった一冊。 

「長距離選手に対する一番の褒め言葉が何かわかるか」 

「速い、ですか？」 

「いいや。『強い』だよ。」…彼らは走る。走ることによってしかたどり着かない、遠くて美しい、

まだ見ぬ高みへと。きっとあなたも走りたくなる。読んだら外へ走りに行こう！ 

 

② 「世界がもし 100 人の村だったら」←教頭先生推薦。 

世界には 63億人の人がいますが、もしもそれを 100人の村に縮めるとしたらどうなるで 

しょう。100人のうち、30人が子どもで 70人が大人です。そのうち 7人がお年寄りです。 

 世界の現状を分かりやすく知る本。今ある生活は当たり前なのではなく、かなり恵まれてい 

るのだということに気付けます。そうした中で、今、私たちはどう生きるべきか？ 

より良い生き方を考えるヒントになる本。 

 

  ☆本とじっくり向き合う時間をぜひ楽しんでみてください！ 


