
 

 

 
 

 

新学年が始まって１週間、新しいクラス、新しい生活には慣れてきた 
でしょうか？たった１週間の間に夏のように暑い日があったり、冬に戻った 
かのように寒い日があったりと、気候が落ち着かず、体調を崩してしまう人も 
いるかもしれませんね。そんな時は、基本的な健康生活を地道にきちんと行う 
ことが大事です。不用意に睡眠不足にならないように気をつけて、しっかり朝 
ごはんを食べて登校するようにしましょう。 
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ソーシャル（フィジカル）ディスタンス 甘楽町立甘楽中学校 

 2022.4.15（金） 

） 

視力検査の結果を 

配付しました。 
今回お配りしたのは、「受診のおす

すめ」です。どちらか一方でも、B・

C・D の判定があった生徒にお渡し

しています。 

今回通知がいかなかったとして

も、眼鏡やコンタクトレンズを使用

している場合は、定期的に検診を受

けるようにしましょう。 
スポーツ振興センター災害共済給付制度 

学校でしたケガには、医療費が支給されます。 

詳しくは別途配付の「災害共済給付制度」のお知らせをご覧ください。 

なお、甘楽町では、この制度に生徒全員が加入しています。共済掛金は保護者

から集金せずに町が負担してくださっています。ご承知おきください。 


